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ค าชี้แจงส าหรับใช้งานชุดแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

 
  1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง รายวิชา
คณิตศาสตร์ รหัสวิชา ค 22102 ทั้งหมดแบ่งออกเป็น 7 ชุด โดยแต่ละชุดมีส่วนประกอบ 
ดังต่อไปนี้ 
     1.1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
    1.2 สาระส าคัญ  
    1.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1.4 แบบทดสอบก่อนเรียนพร้อมกระดาษค าตอบ 
    1.5 ใบความรู้ 
    1.6 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
    1.7 แบบทดสอบหลังเรียนพร้อมกระดาษค าตอบ 
    1.8 เฉลยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
    1.9 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
  2. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ ใช้เวลาในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 
จ านวน 2 ชั่วโมง 
  3. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ ใช้คู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 
1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง รายวิชาคณิตศาสตร์ 4 รหัสวิชา ค 22102 โดยใช้
แบบฝึกทักษะเล่มนี้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ขั้นที่ 3 ฝึกฝนผู้เรียน 
  4. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ ใช้ในการฝึกฝนผู้เรียนในคาบเรียนเท่านั้น 
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ค าชี้แจงส าหรับครู 

 
 เมื่อคุณครูเลือกที่จะน าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ ไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน มีขั้นตอน ดังนี้ 

1. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ร่วมกับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์อย่างละเอียด
และรอบคอบพร้อมท าความเข้าใจเนื้อหาพร้อมลงมือปฏิบัติก่อนจะน าไปให้นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติ 

2. เตรียมแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ให้เพียงพอต่อจ านวนนักเรียนที่สอน 
3. เตรียมเครื่องมือวัดผลและประเมินผล เพ่ือให้ทราบความก้าวหน้าของนักเรียน 
4. บริหารจัดการเรื่องเวลาในการท าแบบฝึกทักษะให้เหมาะสมตามสภาพนักเรียน 
5. ครูชี้แจงการใช้ชุดแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ให้นักเรียนทราบก่อนลงมือ

ปฏิบัติ 
6. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ ใช้เวลาในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 

จ านวน 2 ชั่วโมงดังนี้ 
ชั่วโมงที่ เครื่องมือที่ใช ้

1 
แบบทดสอบก่อนเรียนพร้อมกระดาษค าตอบ 
ใบความรู้ที่ 1.1 
แบบฝึกทักษะที่ 1.1 

2 

ใบความรู้ที่ 1.2 
แบบฝึกทักษะที ่1.2-1.3  
แบบทดสอบหลังเรียนพร้อมกระดาษค าตอบ 
แบบบันทึกคะแนนหลังเรียนและแบบฝึกทักษะที่ 1.2-1.3 

7. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อดูว่านักเรียนมีพื้นฐานความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับเรื่องความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับจ านวนจริงมากน้อยเพียงใด 

8. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้แล้วท าแบบฝึกทักษะ ขณะที่นักเรียนท าแบบฝึก
ทักษะ ให้ครูสังเกตความต้ังใจ ความสนใจ ดูแล กระตุ้นและให้ค าแนะน านักเรียน เมื่อ
นักเรียนไม่เข้าใจหรือมีข้อซักถาม 
 9. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อดูว่านักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ
หลังเรียนมากน้อยเพียงใด นักเรียนต้องท าถูกต้องร้อยละ 80 ขึ้นไปของจ านวนคะแนน
ทั้งหมดของแบบฝึกทักษะแต่ละตอน จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ 
  10. ครูตรวจคะแนนและบันทึกผลลงในแบบเก็บคะแนนการท าแบบฝึกทักษะจากชุด
แบบฝึกทักษะเล่มนี้ 
 11. ครูแจ้งคะแนนให้นักเรียนทราบและชมเชยผู้เรียนพร้อมให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 
  12. หากมีนักเรียนคนใดท าแบบฝึกทักษะไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คุณครูควรจัด
ซ่อมเสริมและให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะใหม่อีกครั้ง 
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ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

 
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง เล่มนี้ ใช้
ประกอบการการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศรียาภัย โดยมีขั้นตอนการ
เรียน ดังนี้ 
 

ศึกษาก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ชุดที่ 1 เรื่องการเขียนเศษส่วนในรูปทศนิยมซ้ า ใช้

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 
2. นักเรียนรับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล 
3. นักเรียนฟัง-อ่านค าชี้แจงการใช้แบบฝึกทักษะให้เข้าใจ ก่อนลงมือปฏิบัติ 
4. นักเรียนเริ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
5. นักเรียนศึกษาเนื้อหา ท าความเข้าใจต้ังแต่หน้าแรกถึงหน้าสุดท้ายตามล าดับอย่า

ข้ามขั้นตอน โดยนักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ ไม่เปิดเฉลยก่อน ต้ังใจในการท าแบบฝึกและ
ตรงต่อเวลาเสมอ 

6. ส่งผลการสอบก่อนเรียน และแบบฝึกทักษะ เพ่ือให้ครูตรวจและบันทึกผลคะแนน 
7. นักเรียนต้องท าแบบฝึกทักษะแต่ละตอนให้ถูกต้องมากกว่าร้อยละ 80  จึงจะถือ

ว่าผ่านเกณฑ์ 
8. เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกทักษะครบทั้ง 3 แบบฝึกหัด แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบ

หลังเรียน ด้วยความต้ังใจและซื่อสัตย์ 
9. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ เป็นแบบทดสอบแบบ

เลือกตอบ 4 ตัวเลือกคะแนนเต็ม 10 คะแนน ถ้าได้คะแนนต่ ากว่า 8 คะแนนให้กลับไปศึกษา
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ใหม่อีกครั้ง 

10. รับฟังการบอกคะแนน ค าชมเชย และค าแนะน าเพิ่มเติมจากครู 
11. หากนักเรียนคนใดท าแบบฝึกทักษะไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นักเรียนควร

เสียสละเวลามาเรียนซ่อมเสริมกับคุณครูประจ าวิชา แล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะใหม่อีก
ครั้ง 

12. นักเรียนที่มีข้อสงสัยในการท าแบบฝึกทักษะ สามารถสอบถามคุณครูได้
หลังจากที่คุณครูด าเนินการจัดกิจกรรมการสอนหน้าชั้นเรียนเสร็จแล้ว 
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บทบาทของนักเรียน 

 
ครูต้องแจ้งให้นักเรียนทราบถึงบทบาทของนักเรียน ดังต่อไปนี้ 
 1. นกัเรียนต้องอ่านค าส่ังและปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างระมัดระวัง 
 2. นกัเรียนต้องพยายามท ากิจกรรมต่างๆ จนสุดความสามารถ 
 3. นกัเรียนต้องต้ังใจปฏิบัติงานอย่างจริงจัง ไม่ชวนเพื่อนพูดคุยออกนอกเรื่อง 
 4. หลังจากปฏิบัติกิจกรรมแล้ว นักเรียนจะต้องจัดเก็บอุปกรณ์ทุกชิน้เข้าที่ให้
เรียบร้อย 
 5. เนื่องจากมีเวลาจ ากัด นักเรียนต้องต้ังใจท ากิจกรรมให้เสร็จอย่างรวดเร็วภายใน
คาบเรียน 
 6. นกัเรียนต้องใช้ส่ือหรืออุปกรณ์อย่างระมัดระวัง 
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แผนภูมิการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เริ่มต้น 

ครูแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 

นักเรียนศึกษาค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

นักเรียนศึกษาใบความรู้ 

นักเรียนท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ได้คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

นักเรียนท าแบบฝึกทักษะหลังเรียน 

จบ 

ได้คะแนนต่ า
กว่าร้อยละ 80 
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สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 
 

สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวน
ในชีวิตจริง 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การ
ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

ตัวชี้วัด 
 1. เขียนเศษส่วนในรูปทศนยิมและเขียนทศนยิมซ้ าในรปูเศษส่วน (ค 1.1 ม.2/1) 
 2. ใชภ้าษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมายและ
การน าเสนอไดอยางถูกตอง และชัดเจน (ค 6.1 ม.1-3/4)   
  3. เชื่อมโยงความรูตางๆในคณิตศาสตรและน าความรู หลักการ กระบวนการทาง
คณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกบัศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ม.1-3/5)   
 

สาระส าคัญ 
 
 เศษส่วนใดๆ 

 

 
 เมื่อ a เป็นจ านวนเต็มและb เป็นจ านวนเต็มที่ไม่เท่ากับศูนย์ 

สามารถเขียนให้อยู่ในรูปทศนิยมซ้ าได้ โดยการน าตัวส่วนไปหารตัวเศษ 
  ทศนิยมซ้ าแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือ 

1. ทศนิยมซ้ าศูนย ์เช่น 
    0.1 0.1000... 0.10       เป็นทศนิยมซ้ าศูนย ์
    1.23 1.23000... 1.230     เป็นทศนิยมซ้ าศูนย ์
    5.78 5.78900... 5.7890       เป็นทศนิยมซ้ าศูนย ์

2. ทศนิยมซ้ าที่ไม่ใช่ทศนิยมซ้ าศูนย์ 
0.111... 0.1      เป็นทศนิยมซ้ าหนึ่ง 
5.232323... 5.23    เป็นทศนิยมซ้ าสองสาม 
5.156666... 5.156   เป็นทศนิยมซ้ าหก 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

1.ด้านความรู ้(K): นักเรียนสามารถ 

1. บอกได้ว่าจ านวนที่ก าหนดให้ เป็นทศนิยมซ้ าหรือไม่ 

2. เขียนเศษส่วนในรูปทศนิยมซ้ าได้ 

2.ด้านทักษะ/กระบวนการ (P): นักเรยีนสามารถ 

 1. ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดอยางเหมาะสม 

  2. ใชภ้าษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมายและ
การน าเสนอไดอยางถูกตอง 

  3. เชื่อมโยงความรูตางๆในคณิตศาสตรและน าความรู หลักการ กระบวนการทาง
คณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกบัศาสตรอื่นๆ  

3.ด้านคุณลักษณะ (A): นกัเรียนมคีวาม 

   1. ซื่อสัตย์สุจริต  

  2. ใฝ่เรียนรู้  

3. มุ่งมัน่ในการท างาน 

4.ด้านสมรรถนะของผู้เรียน (C): นักเรียนมคีวามสามารถใน 

1. การส่ือสาร 

2. การคิด 

3. การแก้ปัญหา 

4. การใช้ทักษะชีวิต 


